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VRC BİLEP



 Finansal ilintim yoktur.

Finansal İlinti Beyanı



Kök Hücre:

 Hücrenin özelleşmemiş en temel ve saf halidir.

 Vücuttaki pek çok hücre tipine differensiye olabilir. 

 Hasarlı hücre ve dokuları onarabilir.

KÖK HÜCRE NEDİR?



Proliferasyon

Self-renewal: Kendini yenileme

Differensiasyon



KÖK HÜCRE TİPLERİ

1-EMBRYONİK KÖK HÜCRE
2-ERİŞKİN KÖK HÜCRE

- Mesenkimal KH
- İndüklenmiş pluripotent KH

3-KORDON KANI KÖK HÜCRESİ
4- AMNİOTİK SIVI KÖK HÜCRESİ



 İnsan embriyonik kök hücre kullanımı yasaktır (2005)

 Erişkin kök hücre ve İPKH kullanımı için ise Lokal Etik 

Kurumdan ve Sağlık Bakanlığı’ndan (Organ ve Doku Nakli 
Biriminden) onay gereklidir. 

(TCK: 90 ile uygulamalar yasal olarak düzenlenmiştir.)

ÜLKEMİZDE KÖK HÜCRE 
UYGULAMALARI



 (1) Hücre Replasmanı:  Sağlıklı kök hücreler dejenere 
hücrelerin yerini alabilir. 

 (2) Nutrisyonel Destek (Parakrin etki): Sağlıklı kök hücreler 
salgıladıkları faktörlerle etraftaki hücrelerin yaşamlarını 
desteklerler. 

 (3) Hücreler  arası yeni bağlantılar oluşturulmasına yardımcı 
olurlar. 

KÖK HÜCRE TEDAVİSİNİN 
MEKANİZMASI



 Çok küçük dozlar yeterli olur.

 Cerrahi yaklaşım kolaydır.

 Nakledilen hücre kolayca izlenir.

 Gözün immün yapısı uygundur.

 Diğer göz kontrol olarak kullanılabilir.

 Ekstraoküler yayılım söz konusu değildir. 

Gözde Kök Hücre Kullanımı
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 Çalışma için kurumun etik kurulundan (No:2017/480 ) ayrıca
T.C Sağlık Bakanlığı bünyesinde bulunan Organ Doku ve
Diyaliz Hizmetleri Daire Başkanlığı’ndan
(No: 56733164/203) onay alınmıştır.

 20 olgu opere edildi.  ( YBMD,  RP,  Stargardt MD,  optik 
atrofi)

 Suprakoroidal olarak adipoz dokudan derive edilmiş allojenik
mezenkimal KH kullanıldı. 

 Proje dışında Sağlık Bakanlığı onayı alınarak ilave 23 hasta 
opere edilmiştir. 

FAZ II ÇALIŞMAMIZ



GENKÖK VE EÜTF



ADMKH ler uluslar arası standartlarda üretildi

GMP (Good manufacturing practice)
(İyi Klinik Uygulamalar)



 20 olgunun  6 aylık takipleri tamamlanmıştır.

 Hiçbir olguda sistemik komplikasyon olmadı. 

 Hiçbir olguda okuler komplikasyon olmamıştır.

SUPRAKOROİDAL KÖK HÜCRE UYGULAMASI GÜVENLİ

SONUÇLAR



 Olguların % 85’inde  değişen düzeylerde görme keskinliği ve görme 
kalitesi artışları saptanmıştır. %15’i stabil seyretmiştir.

 Görme artışı en iyi olan olgular preop görmesi iyi olan olgulardır.

 En az gören olgu p+’den 1meh’ne yükselmiştir.

 En iyi gören olgu 0.05’den 0.3’e yükselmiştir.

 Görme artışı 1. ay kontrolünde başlamış, 6 ay kontrolünde daha da 
belirginleşmiştir.

 Olguların hepsinde mf ERG ve PGA testlerinde iyileşme saptanmıştır.

 Çalışmanın makula hastalarını içeren kısmı yayınlanmak üzere  ‘Cellular Reprogramming‘ dergisinde                                                    
kabul edilmiştir. 

SONUÇLAR



OLGU- YBMD

65 y erkek olgu
GK: 1 MPS’den 0.05



OLGU- STARGARDT  HASTALIĞI

27 y kadın hasta
GK: 1 MPS DEN 0.05



OLGU: RETİNİTİS PİGMENTOSA

57 y kadın olgu
GK: 1 meh’den 2 mps’ye



OLGU: OPTİK ATROFİ

60 y erkek oldu
Diabete bağlı  OA
30cmeh’den 1 mps



 Hangi KH’yi kullanmalı?

 Hangi dozda kullanmalı?

 Hangi şekilde uygulamalı:  Subretinal, intravitreal, 
suprakoroidal, intravenöz?

STANDART PROTOKOL?


